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【Không may thất bại, cũng tuyệt đối không vì thế mà phiền não ưu 

sầu, than vãn oán hận.】

Đặc biệt nhấn mạnh điểm này. Người thế gian quan trọng nhất là phải thấu 
hiểu được chân tướng của vũ trụ nhân sinh; nói cách khác, là phải thực sự nhận 
thức được chính mình và môi trường sinh sống của chính mình. Thế nên “lý đắc 
tâm an”, đạo lý đã thấu suốt rồi, thì tâm liền an định. Sau khi đã “tâm an lý đắc” 
rồi, dẫu sinh trong cảnh phú quý, quý vị sẽ an tâm mà thụ hưởng phú quý; dẫu 
sinh trong cảnh bần tiện, người đó cũng chẳng oán trời, chẳng trách người, an 
phận với cảnh bần tiện, tâm đã an rồi.

Đời người rốt cuộc là chuyện như thế nào? Chính là do nghiệp lực đang chi 
phối. Quý vị đời nay được hưởng phước, là do đời trước quý vị tu thiện nghiệp 
rất nhiều; trong lúc hưởng phước mà cũng có chịu tội (chịu khổ), là do trong 
thiện nghiệp quý vị tu vẫn còn xen lẫn ác nghiệp, cho nên mới có quả báo như 
vậy. Trong đời này nếu mạng vận rất khổ, sự đau khổ đó là do quá khứ tu 
nghiệp bất thiện, nên mới chiêu cảm sự không như ý cả một đời, tất cả đều là do 
nghiệp lực chi phối, chứ chẳng có gì khác cả.

Sau khi minh bạch đạo lý này rồi, thì bất luận môi trường sinh sống hiện tại 
của chúng ta ra sao, chúng ta đều không còn bận lòng nữa! Chúng ta muốn cải 
thiện môi trường sinh sống của mình, chúng ta muốn cải thiện tiền đồ vận mạng 
của mình, thì có phương pháp hay không? Có. Đó là hãy tạo nhiều thiện nghiệp, 
không tạo ác nghiệp là được rồi. Điều này giống như phần trước đã nói, phải 
thấu suốt nhân quả, tuyệt đối không được làm trái nghịch nhân quả, như vậy là 
được rồi.


